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Die politische Situation in der Ukraine ist extrem gefährlich. Es herrscht große Anspannung. 
Im Parlament gibt es große Meinungsverschiedenheiten zwischen Regierung und Opposition. 
Inzwischen sind in den Straßen von Kiew gewalttätige Auseinandersetzungen zwischen 
Demonstranten und der Polizei ausgebrochen. Wenn die Spannungen weiter steigen, könnten 
die daraus resultierenden Unruhen zu einem Bürgerkrieg eskalieren.

In seiner so schlimmen Situationen ist es wichtig, alle möglichen Lösungen zu untersuchen - auch 
ungewöhnliche Wege. In vielen Ländern der Welt gibt es ein wachsendes Interesse an einem 
neuartigen, aber wissenschaftlich überprüften und militärisch erprobten Ansatz zur Verringerung 
von sozialen Unruhen - in Militärkreisen weltweit  bekannt als Invincible Defense Technology 
(IDT).

Unruhen in der Gesellschaft wie Konflikte, Krieg und Terrorismus sind letztlich menschliche 
Probleme und erfordern daher eine Lösung durch Menschen. Experten auf dem Gebiet der 
Konfliktlösung sind davon überzeugt, dass den Konflikten angesammelter kollektiver 
"gesellschaftlicher Stress " zugrunde liegt, der politische, religiöse und/oder ethnische Spannungen 
zwischen rivalisierenden Fraktionen aufbaut. Wenn sich gesellschaftlicher Stress kollektiv aufbaut, 
wachsen die Gegensätze, Parteien entstehen, die Führer sind nicht mehr in der Lage, Konflikte zu 
lösen, und Feinde entstehen innerhalb oder außerhalb der Nation. Militär und Polizei könnten dann 
zum Schutz der Nation aufgerufen werden, was zu Konflikten, Terrorismus und unvorhersehbaren 
Ergebnissen führt. Aber selbst wenn Gewalt vorübergehend das Problem für die stärkere Seite löst, 
bleibt der gesellschaftliche Stress als Zündstoff für weitere Zyklen von Aufruhr bestehen. Das 
Fehlen von kollektivem Stress hingegen bedeutet weniger Spannungen zwischen den 
konkurrierenden Seiten, wodurch sich die Wahrscheinlichkeit von Feindseligkeiten verringert.

In unserer Zeit hat das Militär der Ukraine die Möglichkeit, diesen Kreislauf der Turbulenzen durch 
den Einsatz einer wissenschaftlich überprüften Verteidigungstechnologie, die den gesellschaftlichen
Stress neutralisiert, zu überwinden. IDT beruht auf dem Einheitlichen Feld aller Naturgesetze, der 
grundlegendsten und mächtigsten Funktionsebene der Natur. Diese Technologie belebt das 
Einheitliche Feld durch subjektive Bewusstseinstechnologien, wodurch ein tiefgreifender Einfluss 
von Kohärenz und Harmonie in der Gesellschaft entsteht, die zu einer in messbaren Verringerung 
von Kriminalität, Terrorismus und Krieg führt.

Der vor kurzem verstorbene Maharishi Mahesh Yogi stellte systematische subjektive Technologien 
zur Erfahrung des Einheitlichen Feldes wieder her, darunter die Transzendentale Meditation und 
ihre Fortgeschrittenen-Techniken. Sie wurden erfolgreich von Mitgliedern vieler 
Glaubensrichtungen angewandt, um Konflikte zu beseitigen. Das Militär in Lateinamerika und 
Asien, sowie afrikanischen Länder wie Mosambik, haben diese nicht-tödlichen und 
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zerstörungsfreien Technologien bereits angewandt, um kollektiven gesellschaftlichen Stress und die 
daraus resultierenden Konflikte zu reduzieren.

(Fotos: Militärangehörige in Lateinamerika, Afrika und Asien üben Transzendentale Meditation 
zum Schutz ihrer Nationen aus)

Über 50 Studien bestätigen, dass wenn die erforderliche Zahl von IDT Experten überschritten wird -
etwa entsprechend der Quadratwurzel von 1% einer bestimmten Population – die Kriminalität sinkt,
die Indizes für Lebensqualität ansteigen und Krieg und Terrorismus nachlassen. Wissenschaftler 
bezeichnen dieses Phänomen als „Maharishi-Effekt“, da Maharishi Mahesh Yogi ihn als erster 
vorausgesagt hat. Der kausale Mechanismus scheint ein Feldeffekt des Bewusstseins zu sein - ein 
Effekt der auf der Ebene des Einheitlichen Feldes agierenden Frieden schaffenden Gruppe auf die 
größere Bevölkerung übergeht.

Im Jahr 1983, führte eine zwei Monate dauernde Maharishi-Effekt-Intervention zu einer Reduktion 
der Kriegstoten um 76% im benachbarten Libanon (p < 10-7), als die Gruppengröße die 
Quadratwurzel von 1 %-überschritten hatte (Journal of Conflict Resolution). Sieben darauf folgende
Experimente über einen Zwei-Jahres-Zeitraum, während des Höhepunkts des Libanon-Kriegs 
brachten folgende Ergebnisse:

Kriegsbedingte Todesfälle nahmen um 71% (p < 10-10) ab,
kriegsbedingten Verletzungen nahmen um 68 % (p < 10-6) ab,
das Konfliktniveau sank um 48 % (p < 10-8),
die Zusammenarbeit zwischen den Gegnern nahm um 66 % (p < 10-6 ) zu.

Die Wahrscheinlichkeit, dass diese kombinierten Ergebnisse auf Zufall beruhen, liegt unter10-19 

(Journal of Social Behavior und Persönlichkeit). Eine global angelegte Studie, die im Journal of 
Offender Rehabilitation veröffentlicht wurde, dokumentierte einen Rückgang um 72 % im 
internationalen Terrorismus.

Das Militär der Ukraine ist für die Verteidigung seiner Bürger verantwortlich. Wie andere Armeen, 
kann es jetzt seiner Mission erfolgreich nur durch die Schaffung eines Präventionsflügels gerecht 
werden - eine Gruppe von IDT-Experten. Die Größe dieses Präventionsflügels wäre klein - etwa die



Quadratwurzel von 1 % der Bevölkerung der Ukraine. Nur eine kleine Zahl von Soldaten wäre also 
für diesen Präventionsflügel erforderlich.

Im Rahmen seiner Verantwortung für den Schutz der Bürger ist das Militär der Ukraine verpflichtet,
wissenschaftlich bewährte Methoden zur Verhinderung von Konflikten, Krieg und Terrorismus 
gründlich zu prüfen. Beim IDT-Ansatz ist nur die richtige Ausbildung für eine Gruppe von 
Militärpersonal erforderlich - oder auch jede andere ausreichend große Gruppe innerhalb der 
Nation. Das Militär der Ukraine hat heute die Gelegenheit, durch IDT weitere Unruhen zu 
verhindern, nationale Sicherheit, Unbesiegbarkeit und Frieden zu schaffen. Jetzt ist die Zeit zum 
Handeln gekommen.
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